Aktive Nachbarschaft

Das Nachbarschafts- und Selbsthilfezentrum
in der ufaFabrik bietet Raum fiir aktives
Miteinander. Dazu gehort auch der ambu-
lante Pflegedienst mit seiner ganzheitlichen,
kontinuierlichen, individuellen Pflege.

Das bedeutet fiir Sie: Alles aus einer Hand,
wir nehmen uns Zeit fiir Sie.

Erganzende Angebote bietet das Nachbar-
schaftszentrum in der ufaFabrik:

» Praventions- und Gesundheitskurse wie
Gedachtnistraining, Riickenfit 50plus,
Yoga, Qi Gong, Muskelentspannung,
autogenes Training u.v.a.

» Selbsthilfegruppen fiir Angehdrige

So erreichen Sie uns

Nachbarschaftszentrum in der
ufaFabrik e.V.
ViktoriastraBBe 13, 12105 Berlin

Offentliche Verkehrsmittel
U6 Ullsteinstralle
Bus 170, N6, N84

Offnungszeiten
Mo~ Fr | 08:00 - 17:00

Telefon
030.751 67 06 (Pflegedienst)

Internet
www.nusz.de

Weitere Angebote des
Nachbarschaftszentrums

Beratung, Ehrenamt, Familienbildung, Hilfen zur

Erziehung, Integration und Sprachhilfen, Kiez-,
Selbsthilfe- und Stadtteilprojekte,
Kinderbauernhof, Kinder-und Jugendfreizeit-
statten; Kindertagesstatten, Partner fiir Schule
und Kommune, Gesundheit, Musik,

Selbstverteidigung, Tanz fiir alle Generationen,

SchreiBabyAmbulanz, wellcome®

Das Nachbarschafts- und Selbsthilfe-Zentrum ufaFabrik ist Mitglied im

Verband fiir
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UNSER SPITZENVERBAND Art

nachbarschafts
zentrum

Zuhause Wohlfiihlen

Ambulanter
Pflegedienst

> Grundpflege

> Behandlungspflege

> Familienpflege

> Pflegeberatung

> Haushaltsorganisations-
beratung

Nachbarschafts- und Selbsthilfe nach ba rSChaftS
zentrum

Paritatischen Wohlfahrtsverband, Verband der Berliner Kinderbauernhéfe und
Abenteuerspielplétze, in der Gesellschaft fiir Geburtsvorbereitung und im Verband
und Bundesverband fiir sozial-kulturelle Arbeit.

Zentrum in der ufaFabrik e.V.
Viktoriastr. 13, 12105 Berlin

www.nusz.de
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Unser Ziel

Unser Bestreben

Unser Angebot

Zuhause wohlfiihlen

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, Men- Beratung
schen in allen Lebensphasen unterstiitzend,

beratend und betreuend zur Seite zu stehen

und jedem Hilfe zur Selbsthilfe zu bieten.

Dabei ist es unser Anliegen, Sie so lange wie

maoglich, Ihren Wiinschen entsprechend, in der Grundpflege und
Geborgenheit Ihres eigenen Zuhauses hauswirtschaftliche
Zu versorgen. Versorgung

Wir bieten ,Pflege aus einer Hand". Das

Besondere an unserem Pflegedienst ist, dass Behandlungspflege
unser Team vorwiegend aus Fachpflegekraften nach arztlicher
besteht, die sich sowohl um die medizinischen Verordnung
als auch die hauswirtschaftlichen Aufgaben

kiimmern. So haben Sie fiir alles nur einen

Ansprechpartner. Familienpflege/

Eine kontinuierliche Fortbildung gewahrleistet, Haushaltshilfe
dass unsere Mitarbeiterlnnen immer auf dem
aktuellen medizinischen und pflegerischen
Stand sind. Damit sichern wir die Weiterent-
wicklung und Verbesserung der Pflegemetho-

den und -techniken.

Unsere Mitarbeiterinnen nehmen sich Zeit und
entwickeln einen personlichen und herzlichen
Kontakt, so dass ein Vertrauensverhaltnis auch
zu den Angehdrigen aufgebaut wird.
Familienservice

In die Pflege werden alle Aspekte der Lebens- -
fiir Firmen

bedingungen, das soziale Umfeld, die Biogra-
phie, die vorhandenen Ressourcen sowie die
psychische Situation mit einbezogen.

Pflege rundum

Gern unterstiitzen wir Sie bei der Kostenkla-
rung und der Antragstellung von Pflegelei-
stungen oder Hilfsmitteln auch bei lhnen zu
Hause in einem personlichen Gesprach. Diese
Leistung ist kostenlos und unverbindlich.

» Verhinderungspflege und Urlaubs-
versorgung

» Pflegeberatungsbesuch

Anleitung von Angehdrigen

v

Medikamentengabe

Anlegen und Wechseln von Wundverbanden
Injektionen

Enterale und parenterale Erndhrung

vvywvyy

» Pflege und Versorgung von erkrankten
Muttern oder Vatern

» Hauswirtschaftliche Versorgung und
Betreuung von Kindern

» Haushaltsorganisationstraining:
Anleitung zur Alltags- und Haushalts-
organisation

Die Kosten iibernehmen die Pflegekassen,
Krankenkassen, Bezirksamter oder Sie privat

» Betreuung und Versorgung der Kinder lhrer
Mitarbeiterlnnen rund um die Uhr, bei den
Familien zu Hause oder in unseren Rdumen.

» Pflege und Betreuung erkrankter Familien-
angehdriger

» Organisation von Kinderfesten mit
Betreuung

Haben Sie Fragen?

Hilfe und Beratung

Fiir alle Fragen, die noch offen sind, stehen
wir Ihnen gern und jederzeit zur Verfligung.
Auch bei Antragstellung von Pflegestufe
und Hilfsmitteln kdnnen Sie auf unsere Hilfe
zdhlen. Dafiir kommen wir auch gern zu
Ihnen nach Hause.

Weitere Informationen (iber unser Kursan-
gebot zur Pravention und fiir Angehorige
erhalten Sie auch auf unserer Homepage
www.nusz.de.

Besuchen Sie uns einfach auf dem Gelande
der ufafabrik oder rufen Sie uns an. Wir
freuen uns, wenn wir Ihnen behilflich sein
kénnen.

Leitung Roswitha Ball

Information unter:

» Tel: 030.751 67 06
» pflege@nusz.de




