


Inhaltsverzeichnis

A Ty (] o VWY V= =T d o1 T TR 4
1.1 T T o] A YA 1= | - 1 PP 5
2 Lage und Kooperation mit dem Familienzentrum Alsbachtal...........ccccceeiiiiiiiiiiii e, 6
B D 1 1=l C1 U] o] o 1T TSP ST PTPPPPPPTN 6
4 Di€ BEIIEUUNESZEIT ..uveiiiiiiiiiiiieeeee ettt e e e ettt e et s s s st e e e e e e s s s sssbbtaaeeeesssasssnbtaaeeeeessnnsssreaeaeens 7
I =T Y =10 Y0101 ] - | 2 PRSP 7
5.1 Der Bauwagen und der CONTAINET ............ccuueeeecueeeeciieeeeeciee e eeittee e eeittea e eetaee s eetaee s eenbaeeeennreeas 7
5.2 DEF NOT-ROAUM ...ttt ettt et et et e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e s e e e e e s e s eseeaaeees 7
5.3 [0 1o Kl =1 [ [ 1o [PPSR 8
5.4 LD L= YT K 4V T A7 [ L PPNt 8
6 Die EINGEWONNUNESPRASE ..eiiiiiiiiiicttee ettt et e e et e e e st e e e st e e e s stee e e snbeeeesssbeeeeennseeas 9
6.1 Informationsabend fiir EItern und INtEreSSIerte ...............cuvuieeecveeeecciieeeeecieeeeecieeeeecreeeeeeveeas 9
6.2 DT o1 =] = U] o] =SS 9
6.3 Das EingewOhNUNGSKONZEPT .....cocuiiiiiiiiiiieieccte ettt s 9
7 ErziehungspartnNersChaft .......c.ceccuii it e e et e e earee s 10
7.1 Walk-to-talk METhode .......ooiiiiieiee e 11
7.2 Gemeinsame Feste und Angebote mit den Familien des Familienzentrums...........cccccc...... 11
I D LY T oYY o] = T PPNt 11
8.1 Morgendliche BeGriifSUNG ..........c.uueeeecuueeeeecieeeeeeieeeeectteeeeectteeeeeetteeeeeateeeaesastseeesstaeassastasassanes 12
8.2 [0 =T Y Lo e =T ] (=] RS 12
8.3 L0 Lo L =7 LY o 1= SRR 12
8.4 Di© ProjEKtAIDEIL . .........ueeeeeceeeeeieiieee et e ettt e ettt e et e e e st e e e sbte e e e e ebteeeesbteeeesntaeessastaeaesnnes 12
8.5 Das Mittagessen, die Mittagsruhe und die Verabschiedung................cccccouveevciveeisiineennanns 13
1 I D T-T g oF- o P oo Td 1ol o S0 A o 7 | 2P 13
30. Mai 2012 Integrative Waldgruppe Alsbachtal Seite 2

C)
o

ALSBACHTAL Q)g



9.1 10 Lo R 271 o IV o) o2 (] 2 o Y 14

9.2 Die EFZIEAUNGSZIEIE .......ccccvveeeeiieee ettt ettt e e e ette e e e e tte e e e e bta e e e s bteeeesrtaeeesntaeaesanes 15
10 INKIUSIVE BIlAUNE.....vveeieiieee ettt et e e e tte e e e et e e e e ebreeeesabaeeeesstaaeesntneeesanes 16
10.1  BildungSbereiCh BEWEGUINQ .........cc..uueecueeiiiiiiieeiiiiieeesiiieessstaeesssiaeessssseesssnsseesssssseesssssseessns 16
10.2 Bildungsbereich Spielen und Gestalten, Medien .............cccceeeeeecccvveeeeeeeeeeiciiiieee e 17
10.3  BildungSbereiCh SPrache ...........occuuuiiiciiiiieiiiiee ettt s et e e s s e e s e e s sbaee e snrreaeean 17
10.4 Bildungsbereich Natur und kulturelle UmWelt .............c..oooeecuiieeciiieeeeiiieee e e saeee 17
10.5 Bildungsbereich S0ziale KOMPELENZ ...........cccuveeeecuveeieiiieeeectee et e e e e saee e s aaee s seaaaee s 18
10.6  TherapeutiSChe BeGIEitUNg ..........c..ueoucueeiieiuieeeeiiieeeeciteeeeetre e e e stae e e e streeesstaeeeesaaaeeesnnsaeeeean 19
11 Die OffentlichKEItSArDEIt ... ..cveveveieveeeeeeeeeteeeee ettt ettt ettt ae e s reneannes 19
11.1  Kontaktpflege im SOZIQIrQUIM ...........ccccuveiieiiiieieiiie et ecree e e e e e e s e e e e saae e e ssnraaeeeas 19
12 SICherheit UNA HYZIENE ...ttt et e e e et e e e s e abaee e enneeas 20
2 B (ol 1= 1 1= 1 USSR 20
2.2 HYGUENE ...ttt ettt et e ettt e e e e e e sttt e e e e s et ba e e e e s e ettt e e e e s e e araraaaeees 21
0 B Yol 1] XSSOSR 22
30. Mai 2012 Integrative Waldgruppe Alsbachtal Seite 3

C %o
ALSBACHTAL Q)g



Konzeption der integrativen Waldgruppe
des Familienzentrums Alsbachtal

o
— In den Waldern sind

ALSBACHTAL = g Dinge iber die nachzudenken
) man jahrelang im Moos

liegen kdnnte.
(Franz Kafka)

1 Einfiihrung/Leitbild

Das Leitbild der Alsbachtal gGmbH unterstitzt den Gedanken der Inklusion. Die integrative
Waldgruppe im Alsbachtal ermoglicht Kindern mit und ohne besonderen Forderbedarf die
gemeinsame Lernerfahrung im Wald und in der Natur. Aus diesem Grund wollen wir
Rahmenbedingungen schaffen, die es moglichst vielen Kindern ermdglicht dieses alternative
Angebot wahrzunehmen. Daher werden intensive Vorgesprache mit den Eltern gefithrt, um ein
optimales Erfahrungsumfeld fir das Kind zu schaffen.

Die Natur bietet alles, was Kinder fiir ihre Entwicklung brauchen. Sie schenkt uns Vielfalt und
ithre Geheimnisse. Sie weckt die Entdeckungslust und Fantasie. Die Natur halt viele Fragen bereit
— sie ist der ideale Ort fir Erfahrungen. Sie fordert und fordert korperliche Aktivitit und alle
Sinne. Naturerfahrung férdert die Balance von Korper, Geist und Seele.

Warum Waldgruppe? - Mit allen Sinnen lernen —

Die Waldgruppe ist ein exklusives Angebot, welches wir im Sinne der Vielfalt auch Kindern mit
einer Behinderung anbieten wollen. Ziel ist es in unserer Arbeit individuell auf die Bedtrfnisse
aller Kinder einzugehen und den Gruppenalltag der Kinder so zu gestalten, dass sie sinnvoll mit

einander spielen, lernen und Erfahrungen sammeln kénnen.

Von dem exklusiven Angebot den Kindergartentag im Wald zu verbringen, sollen alle Kinder
profitieren kénnen. Daher miissen wir auf die individuellen Bediirfnisse der Kinder eingehen und
Rahmenbedingungen schaffen, mit denen die Kinder mit und ohne Férderbedarf sinnvoll
beteiligt werden kénnen. Um dies zu erreichen benétigen wir die enge Kooperation mit der
festen Einrichtung und der Offentlichkeit (z.B. Forster, Feuerwehr u.s.w). Gemeinsam kann

dieses Ziel gelingen.

Viele Kinder erleben ihre Umwelt heute ,,aus zweiter Hand* (z.B. Medien, Bucher). Der Wald
bietet Moglichkeiten des Tobens, Kletterns, Bauens und Spielens in denen die Kinder mit allen
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thren Sinnen (Fuhlen, Riechen, Sehen und Héren) Erfahrungen machen kénnen. Diese
bendétigen sie, um ihre Umwelt begreifen zu kénnen und ein Gespiir fiir ihre eigenen Fahigkeiten
und Stirken zu entwickeln. Was das Kind mit seinen Sinnen erfahren hat, prigt sich ein, wird
nicht vergessen und wird damit zu einem Baustein seines Wissens.

Der jahreszeitliche Rhythmus ist ein wesentliches Element im Waldkindergarten. Die Abldufe in
der Natur werden unmittelbar erlebt und die pidagogische Arbeit orientiert sich an diesem
Naturkreislauf. Der Wald und die Natur besitzen Erfahrungsmoglichkeiten, die den natiirlichen
Bewegungsdrang und den Drang nach Erleben der Kinder entspricht. Die Natur ermdglicht eine
Vielzahl an Bewegungsanlassen, die einen natirlichen Aufforderungscharakter haben. Kinder
konnen ihre Bewegung bis an die korperlichen Grenzen erleben. Durch die Erfahrung Wald und
Natur erlangen sie neue Erlebnisqualititen, die die Chance neue Fihigkeiten und Fertigkeiten zu
erlernen, erhéhen.

Drauflen sein heil3t sich spiiren kénnen, durch Bewegung Anstrengung und Bewusstheit. Die
unterschiedliche Bodenbeschaffenheit im Wald erméglicht unbegrenzte Kérpererfahrung. So
konnen sich Kinder besser spiiren und erleben. Sie spiiren Ihren Kérper und lernen ihn kennen.
Wer seinen Koérper spiirt, braucht sich nicht mehr darauf zu konzentrieren ihn wahrzunehmen.
Das Kind kann sich auf das Erleben in der Natur konzentrieren und Erfahrungen machen. Dies
sind ideale Voraussetzungen, um Kinder mit korperlichen oder geistigen Beeintrichtigungen die
Moglichkeit des vielseitigen Lernens durch Erleben zu ermdoglichen.

1.1 Inklusion ist Vielfalt

Die Waldgruppe ist offen fur alle Kinder und Eltern, unabhingig von ihrer Herkunft,
Nationalitit, Religion und Bildungschancen. Der inklusive Gedanke soll vor Ausgrenzung
bewahren.

Inklusion ist Ziel und Prozess zugleich. Der Prozess ist niemals zu ende, das Ziel ist nicht starr.
Der Prozess ist immer in Bewegung und dndert Bedingungen, wenn sie dem Kind nicht gerecht
werden. Dabei muss ein angemessenes Entwicklungsumfeld fir ,,alle” Kinder geschaffen werden.
Daher muss das Umfeld sich immer wieder verindern und den Entwicklungsbediirfnissen der
Kinder angepasst werden. Eine gemeinsame Sozialisation steht im Vordergrund, der sich in
einem fortdauernden Anpassungsprozess an den individuellen Entwicklungspotenzialen der
Kinder orientiert.

Die Vielfalt spielt eine gro3e Rolle. Vielfalt zu leben, ist eine besondere Herausforderung fur die
Gemeinschaft. Vielfalt bewusst wahrnehmen und herausfinden, was Vielfalt ist, ist Voraussetzung
fir den Inklusionsprozess. Es muss eine heterogene Gruppe bewusst hergestellt werden.
Dadurch ist Vielfalt gewihrleistet.

Inklusion braucht Dialog, um gemeinsam individuelle Lésungen fiir verschiedene Bedurfnisse zu
finden. Ressourcenorientiert werden alle Beteiligten in den Inklusionsprozess mit einbezogen.
Ein ausgewogenes Verhiltnis von Gleichheit und Verschiedenheit und von Individualitit und
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Vielfalt begleitet den inklusiven Prozess der Gruppe. Unterschiede nicht wegdenken, sondern sie
berticksichtigen im gegenseitigem Dialog der Beteiligten.

Die integrative Waldgruppe ist fiir alle interessierten Familien offen, d.h. es miissen Hindernisse
benannt werden und Losungen gefunden werden.

Inklusion bedeutet nicht gleich machen. Inklusion ist die
innere Haltung der Akzeptanz von ,,Verschiedensein”.

2 Lage und Kooperation mit dem Familienzentrum Alsbachtal

Die integrative Waldgruppe befindet sich auf einem Gelinde hinter dem Familienzentrum. Sie ist
zukiinftig eine von 3 integrativen und zwei heilpadagogischen Gruppen. Das Gelinde ist der
ehemalige Planschbeckenbereich eines Freibades. Das Planschbecken ist komplett entfernt
worden. Nun sind hier Wiesen und Striducher, die zum Spielen, Verstecken und Toben einladen.
Das Gelinde liegt in einer Senke, sodass es in der Mitte einen Platz gibt, der grofle Biume
umrundet. Der Bauwagen steht direkt am Zaun zum Familienzentrum und wird nur durch die
Verwaltungsgebiude optisch getrennt. So besteht immer die Mdéglichkeit, dass sich Kinder aller
Gruppen treffen und in Kontakt treten kénnen. Das Mittagessen wird in der Einrichtung
zubereitet und zum Bauwagen gebracht. Bei sehr schlechtem Wetter, kann es auch dort verzehrt

werden.

Tiglich finden Kontakte zwischen allen Kindern der Gruppen des Familienzentrums statt. In der
Mittagszeit konnen Kinder der Waldgruppe in den Raumen der Einrichtung Spielen, Ruhen oder
konnen an therapeutischen Angeboten teilnehmen. Sie konnen an allen Aktivititen der festen
Einrichtung teilnehmen und andere Kinder zum Spielen in der Natur einladen. Ein enger
Kontakt wird durch gemeinsame Aktionen gefordert.

3 Die Gruppe

Die Waldgruppe Alsbachtal ist eine integrative Gruppe. Sie besteht aus 15 Kindern. In dieser
Gruppe sind 4 Kinder mit besonderem Forderbedarf. Das Gemeinsame Spielen und Erleben in
der Natur ist unser Leitgedanke. Individuelle Fahigkeiten und Fertigkeiten der Kinder
ermoglichen Erfahrungen in der Gruppe, die die Wertschitzung des Lebens fordert.
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4 Die Betreuungszeit

Um die individuellen Fihigkeiten der Kinder optimal férdern zu kénnen, benétigt man Zeit. Um
aus der Situation des Kinders heraus Anreize zum Lernen und Erfahren zu geben, benétigt das
Kind Zeit zum Ausprobieren und die Erzieherin Zeit zum Beobachten. Daher ist es sinnvoll die
Betreuungszeit auf 35 Std. festzulegen. Das Mittagessen wird gemeinsam zu sich genommen. Ein
strukturierter Tagesablauf sorgt fiur An- und Entspannung. Das Ruhen nach dem Essen gibt
Kindern die Kraft zurtick, die sie am Vormittag zum Erleben und Spielen in der Natur gebraucht
haben.

Die Gruppe wird von zwei padagogischen Mitarbeiterinnen und einer Erginzungskraft von
7.30- 15.00 Uhr betreut. Freitags gehen die Kinder bereits um 14.30 Uhr nach Hause. Der
therapeutische Bedarf der Kinder wird durch eine Logopidin und einer Physiotherapeutin erfillt.

5 Der Stammplatz

5.1 Der Bauwagen und der Container

Auf dem Gelinde hinter dem Familienzentrum befinden sich ein Bauwagen und ein Container.
Der Container dient zu Hygienemal3nahmen, zum Lagern der Materialien und der Kleidung. Hier
befinden sich die Toilette und der Wickelbereich.

Der Bauwagen wird als Aufenthaltsraum bei schlechtem Wetter genutzt und dient als Essraum.
Bei gutem Wetter nehmen die Kinder das Essen drauflen ein. Vor dem Bauwagen ist eine
tberdachte Terrasse, wo Kinder nasse Sachen trocknen kénnen und eine Rampe den behinderten
Zugang sichert. Je nach Wetterlage und korperlichen Bedirfnissen der Kinder entscheidet die
Gruppe in welchen ,Rdumen® sie sich aufhilt. Es sind fur verschiedene Situationen
Moglichkeiten vorhanden, auf die Bedurfnisse individuell ein zu gehen. Die Bedirfnisse nach
Ruhen, Bewegen oder Kreativ sein, konnen so individuell erfillt werden.

5.2 Der Not-Raum

Dieser Raum befindet sich im Gebidude der festen Einrichtung. Er wird in verschiedenen
Situationen genutzt; bei Unwetter und sehr starkem Regen, sowie bei extremer Kilte. Im
Nachmittagsbereich dient er zur Erholung der Kinder, die erschopft sind. Besonders Kinder mit
korperlichen Einschrinkungen und noch sehr junge Kinder sind den Wetterverhiltnissen
ausgesetzt und halten bei extremer Belastung den Bedingungen nicht stand. Sie brauchen bei
Bedarf eine Riickzugsmoglichkeit und Erholung.

Gleichzeitig dient dieser Raum fir Kontakte mit den anderen Kindern der Einrichtung. In der
Nachmittagszeit konnen gemeinsame Aktivititen geplant und durchgefiihrt werden. Jedes Kind
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hat die Méglichkeit an den Aktivititen der Waldgruppe oder an den Angeboten in der festen
Einrichtung teilzunehmen.

5.3 Das Gelinde

Das Gelinde rund um das Alsbachtal umfasst verschiedene Waldgebiete. In der Mitte liegt ein
Autobahnkreuz, sodass Wege genommen werden miissen, die iiber die Autobahnen fihren. Die
Kinder werden diese Gebiete gemeinsam kennenlernen und erforschen. Es gibt vier Gebiete.
Drei Gebiete sind Landschaftsschutzgebiete und ein Gebiet ist ein Naturschutzgebiet. Die daraus
resultierenden Verhaltensweisen werden von den Kindern erlernt und eingehalten. Zu Beginn der
Kindergartenzeit werden die Kinder die Gebiete nach und nach begehen und erkunden.
Haltepunkte werden kennengelernt und mit Namen versehen. Jeder Haltepunkt wird von den
Kindern kennengelernt und genau erforscht. Erst danach zieht die Gruppe weiter. Im
Naturschutzgebiet werden die Wege nicht verlassen

Unser Stammplatz

5.4 Die Ausriistung

Fir die tiglichen Erkundungstouren benétigt die Gruppe neben den Materialen zum Spielen und
Forschen einen Bollerwagen bzw. einen Fahrradanhinger. Der Fahrradanhinger wird fir Kinder
benotigt, die auf dem Weg eine Pause einlegen miissen. Er ist ,,gelindetauglich® und einfach zu
schieben. Die Nutzung des Anhingers ist mit den Kindern abgesprochen und Regeln sind
vereinbart. Der Bollerwagen ist mit folgenden Materialien ausgestattet:

e FErste Hilfe Koffer

e Notfall Handy

e Kanister mit frischem Wasser

e Ersatzhandtiicher und ph-neutrale Seife
e WC-Papier, Schaufel

o Mullbehilter
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e DPlane
o Seile
e Trillerpfeife

e Isolierende Sitzunterlagen

Je nach geplanten Projekten werden geeignete Materialien im Bollerwagen mitgenommen.

Im Bauwagen sind Materialien fir kreatives Spiel, Sandspielzeug, Bilderbticher und Werkzeug
zum Schnitzen untergebracht. Tische und Stiihle kénnen im Innenbereich gestellt werden oder
bei schonem Wetter draul3en verwendet werden.

6 Die Eingewohnungsphase

6.1 Informationsabend fiir Eltern und Interessierte

Zu Beginn der Kindergartenzeit gibt es einen Informationsabend fir Eltern. An diesem Abend
bekommen die Eltern Informationen tber das Konzept, die Ausristung und die Kleidung der
Kinder und tber mogliche Gefahren und unser Umgang damit. Uber diese Informationen soll
eine Vertrauensbasis geschaffen werden, die die gemeinsame Kindergartenzeit unterstiitzt und die
Erziehungspartnerschaft mit den Eltern beginnen lasst.

6.2 Die Spielgruppe

Zur Vorbereitung der Kinder auf die Waldgruppe gibt es eine Spielgruppe. In dieser Zeit werden
die Kinder auf die Regeln in der Waldgruppe vorbereitet. Sie konnen erste Erfahrungen mit der
Natur machen. Sie lernen ihre motorischen Fahigkeiten, sowie ihre Grenzen kennen. Dabei kann
der Korper auf die Gegebenheiten und Anforderungen im Wald vorbereitet werden. Die neuen
Kinder lernen sich kennen. Der Ubergang in die Gruppe fillt dadurch leichter. Es sind bereits
Kontakte und Freundschaften entstanden. Das gibt Sicherheit. Da die Eltern diese Spielgruppe
begleiten konnen, gibt ihnen die neuen Erfahrungen in der Natur Vertrauen. Sie etleben den Tag
im Wald und erfahren die Fahigkeiten ihrer Kinder. Das Konzept der Gruppe kann so den Eltern
praktisch vermittelt werden. Ziel ist es, dass Kinder und Eltern gemeinsam Sicherheit erlangen
und Freude am Etleben im Wald bekommen.

6.3 Das Eingewohnungskonzept

Die Eingew6hnungsphase sieht eine aktive Mitarbeit der Eltern bzw. einer Bezugsperson vor. In
4 Phasen erfolgt die positive Abnabelung des Kindes. Sie ist zeitlich nicht gebunden. Die
Entscheidung eine Phase weiter zu gehen, wird mit der Bezugsperson individuell abgesprochen.
Die Erzieherin schitzt die Phasen des Kindes durch Beobachtung individuell ein. Diese
Einschitzungen werden mit der Einschitzung der Bezugsperson verglichen und das weitere
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Vorgehen abgesprochen. Die Eingewchnung ist dann abgeschlossen, wenn das Kind die
Erzieherinnen der Gruppe als sichere Basis akzeptiert hat.

a) Grundphase
Eine Bezugsperson begleitet das Kind in die Gruppe und sie halten sich gemeinsam eine
Stunde in der Natur auf. Die Bezugsperson verhilt sich eher passiv und ist ,,Hafen® fiir
das Kind, wenn es Nihe sucht. Die Erzieherin versucht ohne zu dringen mit dem Kind
Kontakt aufzunehmen.

b) Stabilisierungsphase
Gemeinsam verbringen Bezugsperson und Kind zwei Stunden in der Natur. Im Beisein
der Bezugsperson tbernimmt die Erzieherin die Versorgung des Kindes und bietet sich
immer Ofter als Spielpartner an. Die Bezugsperson zieht sich mehr zuriick und uberlasst
der Erzieherin, auf Signale des Kindes zu reagieren.

c) Trennungsphase
Nach einem kurzen Abschiedsritual verabschiedet sich die Bezugsperson fiir eine halbe
Stunde vom Kind und hilt sich in der Nihe auf. Die Linge des Besuches des Kindes in
der Natur steigert sich im Laufe der Woche.

d) Schlussphase
Die Bezugsperson hilt sich nicht mehr bei dem Kind auf und das Kind besucht die
Gruppe bis 12.00 Uhr. In der darauf folgenden Zeit wird geschaut, wann das Kind dann
schon bis 15.00 Uhr bleiben kann.

Nach Beendigung der Schlussphase geht das Kind nach einem bestimmten individuellen
Abschiedsritual selbstindig in die Gruppe. Die Eltern und die Erzicherin fithren ein
abschlieBendes Gesprich tiber ihre Erfahrungen in der Eingew6hnungsphase.

7 Erziehungspartnerschaft

»Das Kind kommt nicht allein. Es bringt seine ganze Familie mit.” Dieser Grundsatz ist der
Leitgedanke der Zusammenarbeit mit Eltern in unserer Einrichtung. Das Kind erfihrt in der
Gruppe die ersten neuen auflerfamilidren Kontakte. Neue Bezugspersonen, Beziehungen werden
aufgebaut; das Kind bringt bereits gemachte Erfahrungen aus der Familie mit und ist dadurch
gepragt. Dies ist Grund genug, die Erziechungspartnerschaft mit den Eltern anzustreben, um
gemeinsam den FErziehungsprozess zu gestalten. Diese Arbeit umfasst drei Schwerpunkte:
Zusammenarbeit; Partizipation; und Partnerschaft.

Zusammenarbeit: 1st der Austausch zwischen Eltern und Erzieherinnen im Sinne einer
partnerschaftlichen Erziehung des Kindes (z.B. halbjihrliche Entwicklungsgespriche, Walk-to-
talk)

Partizipation: ist die Beteiligung am pidagogischem Alltag und gezielten Projekten im Sinne einer
partnerschaftlichen Erziehung des Kindes (z.B. Hospitation im KITA-Alltag, Beteiligung an
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Aktivititen in der Gruppe wie Basteln/Werken, Spiele, Musik; organisierte Aufgaben, die durch
besondere Kenntnisse der Eltern geprigt sind.)

Partnerschaft: gleichwertiger Kontakt und Beziehung zwischen Eltern und Erzieherinnen im Sinne
einer partnerschaftlichen Erziehung des Kindes. (z.B. durch gezieltes Interesse der Erzieherinnen
an den Entwicklungsfortschritten des Kindes, sowie der erzieherischen Kompetenzen der Eltern)

Der Prozess der Elternpartnerschaft kann nur in gemeinsamen Schritten erreicht werden. Der
erste Schritt am Anfang ist die gemeinsam gestaltetet EingewShnungsphase des Kindes in die
Gruppe. Danach erfolgen die weiteren Kontakte und Gespriche zum Aufbau einer

vertrauensvollen Zusammenarbeit und Partnerschaft.

7.1 Walk-to-talk Methode

Die Elterngespriche werden nach Moglichkeit nach der WALK-TO-TALK Methode
durchgefiihrt. Das Gesprich findet auf dem Weg zum Spiel-Platz im Wald statt. Hier kénnen die
Eltern ihre Kinder erleben und die Kinder ihr Erlerntes zeigen. Dies stirkt das Selbstbewusstsein
des Kindes. Eltern haben die Gelegenheit ihr Kind und die padagogische Arbeit im Wald mit zu
erleben und gewinnen Vertrauen. Eine gute Basis fiir eine Erziehungspartnerschaft ist geschaffen.

7.2 Gemeinsame Feste und Angebote mit den Familien des
Familienzentrums

Die Eltern haben die Méglichkeit an den Angeboten des Familienzentrums teilzunehmen. Durch
Austausch iiber Erfahrungen und tber gleiche Interessen koénnen Kontakte untereinander
entstechen. Feste werden gemeinsam mit den anderen Gruppen inhaltlich geplant und
durchgefithrt.  Eltern-Kind-Aktionen und Projektprisentationen finden nach Inhalten
gruppenbezogen statt. Die Waldgruppe ist eine Gruppe des Familienzentrums Alsbachtal und ist
in die gruppentibergreifenden Aktivititen einbezogen. Alle Eltern der Einrichtung haben die
Moglichkeit in Kontakt zu treten. Dies wird durch gemeinsame Angebote des Familienzentrums
gefordert.

8 Der Tagesablauf

Der Tagesablauf wird nach den Bedirfnissen der Kinder geplant. Es gibt so viel Struktur wie
notwendig und so viel Spontanitit wie moglich. Uber systematische Beobachtung der Kinder
durch die Erzieherin wird der Tagesablauf geplant und durchgefiihrt. Bedurfnisse, Fahigkeiten,
korperliche Verfassung der Kinder, wetterbedingte Gegebenheiten und die Jahreszeiten
bestimmen den Ablauf. Die Kinder und die Erzieherinnen nehmen diese Signale wahr, benennen
diese und gestalten dadurch den Tagesablauf mit. Sie erarbeiten Regeln und Projektideen und
schaffen passende Rahmenbedingungen. Diese werden immer wieder partizipiert und
gegebenenfalls verandert.
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8.1 Morgendliche Begriifdung

Die morgendliche BegriBung jedes einzelnen Kindes ist von grofler Bedeutung. Das Kind
erfahrt, dass es willkommen ist und beginnt den Tag in einer ruhigen, harmonischen
Atmosphire. Es wird wahrgenommen und dadurch auch wichtig.

Ab 7.30 Uhr kénnen die Kinder den Tag in der Natur beginnen. Die ersten Kinder werden von
den Eltern gebracht. Nach einem kurzen Verabschiedungsritual finden sich die Kinder am
Stammplatz ein. Die Erzieherin bietet im Bauwagen ein Angebot an, welches die morgendlichen
individuellen Bediirfnisse der Kinder berticksichtigt.

8.2 Der Morgenkreis

Nachdem alle Kinder angekommen und begriiit wurden, findet der Morgenkreis statt. Hier wird
mit den Kindern der Tagesablauf besprochen und geplant. Es ergeben sich Gespriche tber das
Wetter, die Bedurfnisse der Kinder, die Erfahrungen von zuhause und die Bestimmung des Spiel-
Platzes, der heute besucht werden soll. Diese Gespriche werden durch das tagliche Zihlen der
Kinder, Lieder, Spiele und Geschichten begleitet. An dem ausgewihltem Ort wird gemeinsam
gefrihstickt.

8.3 Das Freispiel

In der Freispielzeit konnen die Kinder spielen, toben, klettern, gestalten wie sie mochten. Der Weg
ist das Ziel -Schon auf dem Weg zu einem ausgewahlten Spielort werden die Kinder ermutigt, ihre
Umgebung wahrzunehmen und Spielideen umzusetzen. Um dafiir Zeit zu haben, sind spezielle
Treffpunkte auf diesem Weg vereinbart, sodass auf Kinder, die etwas entdeckt haben, gewartet
werden kann. Die Benennung der Treffpunkte und ausgewihlten Orten mit Namen, wurde in der
Anfangszeit beschlossen. Die Kinder lernen so immer besser die verschiedenen Sektoren des
Waldes kennen und kénnen die jahreszeitlichen Verinderungen erfahren. Um die Freispielphase
zu beenden, gibt es ein musikalisches Abschlussritual. Nach balancieren, toben, laufen, springen,
lachen, sowie nach lauschen, horen, untersuchen und entdecken, ist noch Zeit fiir ein Angebot

zum momentanen Projekt.

8.4 Die Projektarbeit

Unter Projektarbeit verstehen wir geplante und konkrete Lernerfahrungen zu einem bestimmten
lebensbezogenen Thema. Es bietet angeleitetes und entdeckendes Lernen durch selbstindiges
Handeln. Je nach Entwicklungsstand kénnen die Kinder unterschiedliche Aufgaben innerhalb
des Projektes tbernehmen. Die Inhalte und die Methoden sind offen und die Planung erfolgt
unter Beteiligung der Kinder. In den Projekten werden die unterschiedlichen Bildungsbereiche
angesprochen, die immer auch Bestandteil der piddagogischen Arbeit sind. Das Projekt
unterstiitzt ein gezieltes Fordern in den verschiedenen Bildungsbereichen. Endscheidend sind
nicht die vorzeigbaren Ergebnisse, sondern die entstehenden Lernprozesse der Kinder.
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8.5 Das Mittagessen, die Mittagsruhe und die Verabschiedung

Nach einem erlebnisreichen Vormittag kehren die Kinder an den Stammplatz zuriick. Hier
erhalten sie ein warmes Mittagessen und konnen sich ausruhen: beim Geschichtenerzahlen, oder
in der Hingematte. Ist das Wetter unbestindig gibt es die Moglichkeit das Mittagessen im Not-
Raum einzunehmen. Erschopfte Kinder erhalten hier die Chance in den festen Riumen zu
bleiben. Gleichzeitig besteht hier die Moglichkeit ein gezieltes therapeutisches Angebot
durchzufthren (z.B. Physiotherapie bei korperlicher FEinschrinkung). Durch das gezielte
Beobachten der Erzieherin lisst sich erkennen, welche Bedirfnisse die Kinder haben. Darauf
reagiert sie und erfillt diese auf unterschiedlicher Weise.

9 Der padagogische Ansatz

Die pidagogische Begleitung in der Waldgruppe orientiert sich an den lebensbezogenen Ansatz
nach Norbert Huppertz und an dem Leitbild der Alsbachtal gGmbH.

Der lebensbezogene Ansatz ist ein Bildungsansatz, der auf das Leben des Kindes bezogen ist.
Leben bezieht sich auf unterschiedliche Bereiche: Leben als Wert, Et-lernen, Gemeinsam leben,
Schule als Leben, Leben mit Behinderung, Leben der Gesellschaft, vergangenes Leben,
Uberleben, Weiterleben, Realititsnihe. Diese Bereiche sprechen die reale Welt des Kindes an.
Aktuelle Werte, reale Lebensbedingungen, Wirklichkeiten, Traditionen, Originalitit,
Befindlichkeiten des Kindes und das gemeinsame Erleben spielen eine grole Rolle und missen
in der piddagogischen Begleitung immer wieder neu mit einbezogen werden.
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Das Kind ist ein Sozial-wesen und ist in der Lage Fihigkeiten aufzubauen. Es ist nicht nur
sozialisationsbedirftig, sondern auch sozialisationsfahig. Ziel ist es, durch Erfahrungen aus
eigener Hand zunehmend eigenstindig und sozial handeln zu kénnen. Sozial handeln bedeutet
die Wertschitzung allen Lebens.

Daraus entsteht ein bestimmtes Bild vom Kind, welches individuell gesehen werden muss;
gleichzeitig aber auch unter Einbeziehung der direkten sozialen Umgebung. Die Erzieherin
benotigt eine bestimmte innere Einstellung zum Kind. Ein didaktischer Ansatz geht immer vom
,Lehren“ und ,Lernen® aus. Die Erzieherin, die lehrt und das Kind, welches lernt. Diese
Beziehung ist von der Frage geprigt, wie sicht das ,,Bild vom Kind* aus, bzw. wie lernt ein Kind.
Eine bestimmte Sichtweise tiber das Bild vom Kind spielt dabei eine ausschlaggebende Rolle.

9.1 Das Bild vom Kind

,» Das Kind ist Person ... es ist Individuum — einmalig und unverwechselbar ' Lebensbezogen
heil3t somit, dass das Leben des Kindes im Sichtbereich der Erzieherin steht. Sie hat die Aufgabe
jedes ,,LLeben des einzelnen Kindes im Auge zu behalten und ihre Arbeit darauf zu beziehen.
Die tiglichen Themen und Inhalte der Arbeit mit dem Kind orientieren sich daher an dem
»Leben® — Ressourcen des Kindes. Allem zu Grunde liegt ein Bild vom Kind, das reich und
kompetent genug ist, seine Bildungsprozesse selbst voranzutreiben, wenn man ihm dazu
interessante Anlisse, soziale Unterstiitzung und sachliche Herausforderungen anbietet.”
Es ist in der Lage sich weiter zu entwickeln. Dazu braucht es Zuwendung, soziale Einbindung,
Bildung, Erziehung, Anerkennung, etwas bewegen konnen, Raum und Zeit, sowie Essen,
Trinken, Warme und gute Luft. Dies sind Kinderrechte, auf die jedes Kind einen Anspruch hat.
Sie miissen von den Erziechenden erfullt werden. ,Jedes Kind ist so viel Person wie ein
Erwachsener — nur in einem anderen Lebenszeitraum® ® Dieser Grundsatz ist auschlaggebend fiir
die Haltung der Erzicherin. Sie geht davon aus, dass jedes Kind Fahigkeiten und
Personlichkeitsmerkmale besitzt oder auch nicht besitzt. ,, Jedes Kind ist einmalig®. Die
Konsequenz fur die Praxis ist eine individualisierende Arbeit. Dies bedeutet eine Differenzierung
der Art und Weise der Vermittlung von Bildung. Jeder hat verschiedene Wahrnehmungs- und
Lernweisen. Diese herauszufinden und darauf zu reagieren, ist die hervorhebende Aufgabe im
lebensbezogenen Ansatz. Die Vorgehensweise ist entscheidend, nicht der Inhalt eines

Bildungsangebotes.

! Huppertz, Norbert: Der lebensbezogene Ansatz, Freiburg 2007, PAIS-Verlag e.V.

% Aus: ,Bildung beginnt mit der Geburt“, Gerd Schafer(Hrsg.), Beltz-Verlag

3 Huppertz, Norbert: Der lebensbezogene Ansatz, Freiburg 2007, PAIS-Verlag e.V.
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9.2 Die Erziehungsziele

Ausgangspunkt fir Bildungsprozesse sind nicht nur definierte soziale und gesellschaftliche Ziele,
sondern die Ressourcen, die ein Kind durch seine biografischen Erfahrungen bereits mitbringt.
Damit gibt es auch keine einheitlichen Lernwege mehr, sondern vielfaltige, jeweils abhingig von
den gegebenen Voraussetzungen einzelner Kinder."

Das grundlegende Ziel der pidagogischen Arbeit in der Waldgruppe ist das forschende Lernen.
Es erfolgt durch das direkte und originale Tun des Kindes. — Erst wenn Kinder etwas erlebt und
erfahren haben, wissen sie es mit Gewissheit - Dies sind siznvolle Exrfahrungen, in denen sich das
Kind seine eigene Konstruktion von Welt erarbeitet. Die Wahrnehmung spielt daher eine grof3e
Rolle. Wahrnehmung ist ein bereits angelegter, innerer Verarbeitungsprozess, an dem die
Sinnesorgane, der Korper, Gefihle, Denken, und Erinnerung beteiligt sind. Es gibt kein
Wahrnehmen als einfaches Abbild der Aullenwelt. Wahrnehmen ist Wihlen, handelndes
Strukturieren, Bewerten, Erinnern und sachliches Denken in einem. Jede Wahrnehmung wird
subjektiv gedeutet und in einen eigenen Sinnzusammenhang gebracht; durch Sprache wird es
strukturiert.

Ziel ist es die Kompetenzen des Kindes zu nutzen, schopferisch und erfindungsreich titig zu
sein. Die Aufmerksamkeit intensiv zu forschen stellt sich ein, wenn an den bestehenden
Erfahrungen und Interessen des Kindes angesetzt wird.

— Ohne Sinne kein Verstand —

* Aus: ,Bildung beginnt mit der Geburt”, Gerd Schifer(Hrsg.), Beltz-Verlag
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10 Inklusive Bildung

Im Sinne des Bildungsverstindnisses ist es zwingend notwendig lebensbezogene Themen und
Inhalte in der pidagogischen Arbeit anzubieten, die in erlebender Weise und durch Personen
vermittelt werden.

Es werden gezielte Projekte angeboten, die verschiedene Bildungsbereiche ansprechen. Die
Planung dieser Projekte ist offen gestaltet. Diese Offenheit muss gegeben sein, damit
unvorhergesehene Ereignisse aufgegriffen werden konnen und weiter entwickelt werden kénnen.
Gleichzeitig werden Materialien, Rdume und Gelegenheiten geschaffen, die kindliche Bildung
fordern. Im taglichen gemeinsamen Spiel im Wald werden Gelegenheiten, fantasieanregendes
Naturmaterial, Sprachanlisse und Zeit fir erforschendes Lernen zur Verfligung gestellt oder
konstruiert. Sinne werden angeregt und Gefithle erfahren. Das individuelle Erleben der Kinder
wird durch eine Erzieherin beobachtet und wahrgenommen. Daraus entwickeln sich neue
Bildungsanlisse.

10.1 Bildungsbereich Bewegung

Das Kind muss sich bewegen, um seine Welt zu erforschen. Das Kind lernt seine Umwelt nicht
tber den Verstand kennen, sondern tber die Wahrnehmung. Der Wald ist ein besonders
geeigneter Raum, um sich zu bewegen und mit allen Sinnen seine Umwelt zu erfahren.
Besonders die Korpereigenwahrnehmung wird geschult. Nattrliche Bewegungsanreize sind im
Wald und in der Natur zahlreich vorhanden. Verschiedene Reize werden angesprochen.
Umgefallene Biume laden zum Klettern ein, schrige Hanglagen oder unebener Boden verhelfen
dem Kind zu differenziertem korperlichem Handeln. Die Kinder kénnen sich nach ihrem
cigenem Rhythmus, ihrem eigenen Fihigkeiten und eigenem Tempo bewegen. Auf dem Weg
zum Spiel-Platz konnen sie unterschiedliches Tempo vorlegen, unterschiedliche Wege benutzen
und ausprobieren.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt im Bereich Bewegung das Klettern. Im Wald gibt es viele
Moglichkeiten auf Baumen, umgefallenen Biumen und Asten zu klettern. Die Kinder haben das
Bediirfnis auf Biume zu klettern, unter Laub zu krabbeln und sich zu bewegen. Da
Klettergelegenheiten nicht tberall zu finden sind, haben wir Materialien, um einen Klettergarten
aufzubauen. In regelmafBigen Abstinden werden wir an bestimmten Plitzen im Wald einen
Klettergarten entstehen lassen. Dort kénnen die Kinder ihr Gleichgewicht, ihre Motorik und
ithre Fantasie weiter entwickeln.
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10.2 Bildungsbereich Spielen und Gestalten, Medien

Das Spiel ist die zentrale Fihigkeit, die dem Kind zur Verfiigung steht. Uber das Spiel erfahren
die Kinder ihre Sinne, ihre Unabhingigkeit oder Einschrinkung, ihre Fantasie. Im Wald ist das
Spiel unbegrenzt. Es gibt kaum fertiges Spielmaterial. Es ist auf vorhandenes Naturmaterial
begrenzt. Daher missen die Kinder ihre Fantasie einsetzen und sind auf Kommunikation
angewiesen, um ein gemeinsames Spiel entstehen zu lassen. Das Naturmaterial kann sich durch
die Vorstellungskraft des Kindes verindern. Ein Wunsch, eine Idee kann in ein Spiel umgesetzt
werden. Der Stock wird zur Schlange, kurz danach zum Loéffel, der das Essen umriihrt, oder zu
einem Schwert. Die multifunktionalen Naturmaterialien fordern Kreativitit, Fantasie und die
konstruktiven Leistungen der Kinder (sie konstruieren soziale Beziehungen, Geschichten, eigene
Beobachtungen oder Spielmaterialien).

Der Bereich der Medien sollte moglichst nicht das vorrangige Medium der Vermittlung von
Bildung sein. Wissen aus zweiter Hand sind dem forschendem Lernen nicht férderlich. Sie
dienen der reinen Wissensvermittlung und schlieBen ein Lernen durch eigenes Handeln aus. Das
bedeutet jedoch nicht, dass sie gar nicht eingesetzt werden sollen. Das Herstellen selbstgemachter
Medien und die Verwendung von elektronischem Material, die Natursachverhiltnisse erkliren,
sind in der Waldgruppe angebracht.

10.3 Bildungsbereich Sprache

Die sprachliche Ausdrucksfihigkeit ist eine besondere Fihigkeit, die im Wald geférdert werden
kann. Sprachanlisse finden sich in allen Bereichen wieder, im Morgenkreis, im Freispiel und in
den Projekten. Im Spiel missen die Kinder miteinander kommunizieren, da es kaum
vorgefertigtes Spielmaterial gibt. Sie miussen ihr Spiel erkliren, damit sie gemeinsam spielen
konnen. Das Erkliaren der Natur und das Erzihlen von Geschichten runden die Sprachférderung
ab. Je weniger vorgefertigte Spielmaterialien zur Verfiigung stehen, desto mehr miissen Kinder
kommunizieren und ihre Fantasie einsetzen. Kreativitit und fantasievolles Spielen sind gefragt,
um das Abenteuer Wald zu erleben. Hierbei wird vor allem die Kommunikationsfahigkeit der
Kinder gefordert.

10.4 Bildungsbereich Natur und kulturelle Umwelt

Die Kinder erfahren den Wald als sinnlich, anregend, vielfaltig und auch verinderbar. Sie erleben
im Wald das Wetter und die im Laufe der Jahreszeiten verindernde Umwelt. Die
unterschiedlichen Gertiche, Geriusche, Bodenbeschaffenheiten durch die Jahreszeiten werden
von den Kindern wahrgenommen. Danach werden sie den Jahreszeiten zugeordnet und wieder
erkannt. Das Erlebte wird mit Erklirungen verkntpft und verinnerlicht.

Unterschiedliche Traditionen aus unterschiedlichen Kulturen werden in der Waldgruppe erlebt
und kennen gelernt. Die Kinder feiern Feste und lernen die Traditionen dazu kennen. Uber das
Kennenlernen des Waldes hinaus regen wir die Neugierde auch auf die kulturelle Umwelt der
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Kinder an. Besuche von Ausstellungen, Theaterbesuche, Einkaufmdéglichkeiten im Sozialraum,
der Feuerwehr stehen auf dem Programm. Durch Geschichten und Erlebnisberichte erfahren die
Kinder viel Uber ihre kulturelle Umwelt.

10.5 Bildungsbereich Soziale Kompetenz

In der Waldgruppe erfahren die Kinder eine Gemeinschaft, die nur gemeinsam bestehen kann.
Regeln miissen eingehalten werden; aber besonders soziale Fahigkeiten sind ausschlaggebend fur
ein wertschitzendes Miteinander. Der Wald bietet unzahlige Moglichkeiten, sich soziale

Kompetenzen anzueignen.
Kinder lernen in der Waldgruppe:
L Regeln einzuhalten
einander zu helfen
Rucksicht zu nehmen, Verstindnis zu haben
Geduld zu entwickeln

Finander zuhoren zu konnen

#* # % & #»

voneinander zu lernen, fiireinander da zu sein und sich gegenseitig zu helfen
# Losungswege fiir Konflikte zu finden

Durch die sozialen Kompetenzen Geduld entwickeln, gegenseitig zu helfen, Rucksicht zu
nehmen, Verstindnis zu haben, einander zu helfen, voneinander zu lernen und flireinander da zu
sein, gelingt ein gegenseitiges Annehmen und Vertrauen der Kinder untereinander; bedeutet auch
eine Gemeinschaft zu bilden, die sich gegenseitig akzeptiert und respektiert. Kinder mit
besonderem Férderbedarf werden in dieser Gemeinschaft respektiert und bringen threm
Entwicklungstand entsprechend ihre Fihigkeiten fir die Gemeinschaft ein. Eine wertschitzende
Haltung soll durch das gemeinsame Erleben entstehen.
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# Eigene Grenzen kennen zu lernen und lernen diese zu akzeptieren

Eigene Grenzen kennen zu lernen und mit thnen umzugehen, ist wichtig fiir die Entwicklung des
Kindes. Kinder mit besonderem Foérderbedarf erfahren durch ihre Beeintrichtigung Grenzen.
Inklusion hei3t, Grenzen erfahren und gemeinsam individuelle Lésungen zu finden. Alle Kinder
koénnen an dem Loésungsprozess teilnehmen und das Umfeld mit verdndern. Unsere Aufgabe ist
es mit den Kindern positive Losungsstrategien zu entwickeln; d.h. einen positiven Weg zu finden
diese Grenzen zu erleben und die Kinder an der Verinderung des Erfahrungsumfeldes zu

beteiligen .

10.6 Therapeutische Begleitung

Ziel einer Therapie ist die Verbesserung der Fahigkeiten der Kinder im Alltag. Aus dem
therapeutischen Setting heraus muss daher diese Fahigkeiten im Alltag integriert werden.

Das Spiel der Kinder ist Ausgangspunkt fur die therapeutische Begleitung der Kinder mit
besonderem Forderbedarf und wird im Alltag des Kindes genutzt. Im Wald kann die Therapeutin
therapeutische Bedingungen schaffen, indem sie sich in die Situation des Kindes begibt und
mitspielt. Daraus gestaltet sie die Therapie und nutzt die Umgebung. Der Wald bietet gute,
unterschiedliche Bewegungsmoglichkeiten (umgefallene Baume, verschiedene
Bodenbeschaffenheiten) und Sprachanlisse (ein Baumstumpf wird zum Herd, ein Stock zur
Schlange usw.), die die Therapeutin nutzen kann. Die anderen Kinder und die Erzieherinnen
konnen so mit einbezogen werden und es entsteht ein gemeinsames Spiel.

Die vielen Sprachanlisse im Wald ermoglichen eine Forderung fir Kinder mit
Sprachauffilligkeiten. Diese Kinder bendtigen Kommunikationsmittel, um ein Spiel zu
entwickeln. Durch das nichtvorgegebene Naturmaterial missen die Kinder sich verstindigen und
ihr Spiel erkliren, damit sie miteinander spielen koénnen. Hierbei kann die Logopidin
therapeutisch einwirken, indem sie Kommunikationsmoglichkeiten mit dem Kind erarbeitet und
diese im alltdglichen Spiel einsetzt. Gemeinsam mit der Erzieherin und den Kindern schafft die
Logopidin Situationen, die therapeutische Ziele verfolgen und gleichzeitig das sprachauffillige
Kind in der Gruppe integriert. Eine separate Situation ist daher nur ndtig, wenn es um spezielle
Sprachstérungen geht, die logopadisch aufgearbeitet werden mussen. Dies kann im einen
Sprachraum geschaffen werden.

Im Vordergrund steht die Integration der Therapie in den Alltag. Die Therapeutin ist iber
mehrere Stunden anwesend, um den Auftrag der situativen Therapie zu erfiillen.

11 Die Offentlichkeitsarbeit

11.1 Kontaktpflege im Sozialraum

Als Familienzentrum sind wir besonders an unserem Sozialraum interessiert. Mit unseren
Angeboten sprechen wir immer alle interessierten ,,Nachbarn® an, daran teilzunehmen. Darum
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ist es uns ein besonderes Anliegen, den Sozialraum tber die Waldgruppe zu informieren. Dies
geschieht durch offene Informationsveranstaltungen und durch den direkten Kontakt der
Gruppe mit Spazierginger/innen. Bereits vorhandene Kooperationen und Kontakte werden auch

durch die Waldgruppe gepflegt.

Besonders der Kontakt zum Forster ist uns sehr wichtig. Regelmil3iger Austausch tber die
Waldgebiete, sowie naturpidagogische Ausfliige mit dem Forster sind Bestandteil der Arbeit mit
den Kindern im Wald und Natur.

12 Sicherheit und Hygiene

12.1 Sicherheit

Die Sicherheit in der Waldgruppe ist in jeder Hinsicht gewihrleistet. Da es sich um eine
integrative Gruppe handelt, muss der Blick auf die integrativen Kinder gerichtet werden. Hier ist
es nochmals besonders wichtig, Verhaltensweisen der Kinder zu beobachten und einzuschitzen,
welches Gefahrenbewuf3sein jedes einzelne Kind der Gruppe hat. Neben dem Aufstellen und
Einhalten der Verhaltensregeln im Wald, ist es notwendig eine verldssliche Einschitzung der
Fahigkeiten der Kinder zu erlangen. Besonders zu Beginn des Kindergartenjahres ist es wichtig,
die Kinder kennenzulernen und mit ihnen die Regeln festzulegen und einzuiiben. Eine
strukturierte und dokumentierte Beobachtung der Verhaltensweisen der Kinder ist neben dem
Beobachten der Bildungsprozesse gleichwertig zu behandeln.

Folgende Materialien sind fiir die Sicherheit im Wald mitzunehmen:

Erste-Hilfe-Koffer

e Notfallmedikamente
e Ausbildung zum Ersthelfer
e Notfallhandy

e Saubere Plane

Besondere Regeln gelten fiir die Kinder und Eltern:
e Immer in Rufweite bleiben
e Keine Beeren und Blitter essen
e Nach dem Waldbesuch den Kérper nach Zecken absuchen

e Geecignete wetterfeste Kleidung

30. Mai 2012 Integrative Waldgruppe Alsbachtal Seite 20

Co
ALSBACHTAL Q)O



e Der Korper sollte moglichst bedeckt sein (langdrmlige T-Shirts auch im Sommer,
Kopfbedeckung)

e Es wird nichts im Wald weggeworfen oder zerstort
e Die Brutzeiten der Tiere sind zu beachten und Tiere moglichst nicht zu stéren

e Anweisungen des Forsters sind zu beachten (bei Forstarbeiten, oder in der Brutzeit der
Vogel)

12.2 Hygiene

In der Waldgruppe sind besondere hygienische Besonderheiten vorhanden. Um
Missverstindnisse  vorzubeugen, werden alle FEltern schriftich und miundlich iber
HygienemalBnahmen informiert. Im Wald sind nicht immer alle Hygienevorschriften einhaltbar.
Daher gibt es besondere Regeln beim Toilettengang und Waschen in der Natur. Nach jeder
Notdurft ist es wichtig, dass die Kinder die Hinde im mitgebrachten Frischwasserkanister
waschen. Das Wasser wird tiaglich gewechselt und anschlieBend wird der Kanister gereinigt. Nach
einer gewissen Zeit werden die Kanister ausgetauscht. Die Seife ist ph-neutral und
umweltvertraglich. Ist die Gruppe unterwegs werden die Fakalien vergraben. Es ist wichtig, dass
die Kinder zwei Rucksicke haben. Der Rucksack der Kinder wird tiglich mit in den Wald
genommen und verschmutzt daher. Er muss nachmittags gereinigt werden. Vor allem im Herbst
und Winter miissen diese tiglich gewaschen werden.

Folgende Materialien sind fiir die Hygiene mit zu fihren:

e Saubere Handticher

Toilettenpapier

e Desinfektionsmittel

e Wechselwische fur die Kinder
e Waschlappen

e Eventuelle fiir Kinder, die eine Windel tragen, Windelunterlage und Windeln
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12.3 Schluss

Die integrative Waldgruppe Alsbachtal wird sich neu entwickeln. Dabei haben wir den Anspruch
Kinder, FEltern, feste Einrichtung und den Sozialraum miteinzubinden. Gemeinsam und
ressourcenorientiert soll diese Gruppe und ihre spezifischen Besonderheiten aufgebaut und
stindig weiter entwickelt werden. Die Kinder, Eltern und Erzieherinnen sind Gestalter der
Gruppe und entwickeln gemeinsam die inhaltliche Konzeption und daraus entstehenden
besonderen Rahmenbedingungen. Die Prozesse, die entstehen, werden bewusst wahrgenommen

und durch Evaluation begleitet.
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